
Подготовительная группа 
 

 

№ 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1 2 3 4 5 6 7 8 

се
н

т
я

б
р

ь
 

«Вводное 

занятие по 

рисункам» (как 

я провёл лето) 

«Мир,  в кото-

ром мы живём» 

(расы и народ-

ности) 

 

 

Карта мира,с42, 

Атлас «наша 

земля»,44 

«Путешествие в 

кафе Дары 

Осени» 

 

 

 

Муляжи овощей, 

фруктов, 

,Д.п.э.№2 

«Путешествие 

колоска» 

 

 

 

 

Колоски, 

хлебобул. Изд. 

Д.п.э.№2 

«Как насеко-

мые готовятся к 

зиме» (Э. жизн. 

цикл мушек» 

 

 

Шорыгина 

«Насекомые».Д

.и.»6 карт» 

«Как птицы 

готовятся к 

зиме» 

 

 

 

Д.и. «где чей 

дом», Шорыги-

на «Птицы» 

«Лесные 

модницы» 

 

 

Муляжи, д.и.  

«По грибы», 

Васильева «За 

что нас так 

зовут» 

«Возник-ние 

Новосибирска» 

 

 

 

 

Карта Новосиб. 

области 

(открытки, 

фотогр.) 

о
к

т
я

б
р

ь
 

«Экскурсия в 

осенний парк» 

 

 

 

Д.п.э.№1,ноябр

ь, Гербарии, 

семена 

«Как дом жив-

ные готовятся к 

зиме» (Э. как 

кошка чистит 

шерсть языком) 

 

 

Д.п.»Ферма» 

«Как и для чего 

человек дышит» 

 

 

 

 

Атлас «Челов.», 

Д.п.э.№3 

Флора и фауна 

Сибири 

 

 

 

 

Плакаты,  

открытки 

«Кто забрался 

выше всех и 

глубже всех» 

 

 

«Давай знак-ся, 

мир», Д.п.Лета-

ет-нелетает 

«Как растения 

готовятся к 

зиме» 

 

«Давай знак. 

Мир» 12-15, 

лото 

«Растения» 

«Подготовка к 

зиме диких 

жив.» 

 

«Дав.Знак.,мир

» 16-17, 

диаф.№8 

Шорыг.»Звери» 

«Новосибирск 

– моя малая 

Родина» (город, 

село, деревня) 

 

Открытки,Чуде

сн. Планета 

зем.»-52 

н
о

я
б

р
ь

 

«Путешествие в 

зимний сад» 

(бегония, 

герань, 

бальзамин) 

 

 

Д.п. «Найди по 

описан.» 

«Для чего 

растению 

нужны семена» 

(установл. 

связи) 

 

 

 

Д.п.э.№2 

«Этажи  леса» 

(хищники и 

травоядные) 

 

 

 

Э.Экология, 

Д.п.Подбери 

картинку 

«Жизнь в лесной 

подстилке» 

 

 

 

 

 

Э.черви, 

Э.Экология 

«Путешествие 

капельки» 

(круговорот 

воды в 

природе) 

 

 

 

Д.п.э.№3 

«Зачем 

человеку 

желудок» 

 

 

 

Атлас 

«Человек», 

Д.п.э.№4 

«Таинственный 

мир космоса» 

(э. звёзды 

светят пост.) 

 

 

Э.космос, 

Чудесная 

планета Земля. 

«Первый снег- 

первая примета 

зимы» 

 

 

 

 

Картины, 

плакаты 

д
ек

а
б

р
ь

 

«Лиственный 

лес, хвойный 

лес» 

 

Шорыгина 

«Деревья,Моя 1 

книга о 

природе. 

«Москва – 

столица нашей 

Родины» 

 

 

Картины, 

карты, 

открытки 

«Клуб знатоков 

леса» 

 

 

 

 

 

Д.п.э.1 

«Приключения 

мамонтёнка» 

 

 

 

 

 

Д.п.э.№2 

«Для чего 

человек ест?» 

 

 

 

 

 

Д.п.э.№3,Атлас 

«Мы – 

изобретатели» 

 

 

 

 

Янв.№3, 

П.ст.гр. 

«До и после» 

 

 

 

 

 

Игра «До и 

после» 

«Что такое 

подземное 

богатство» 

 

 

Д.п. из чего 

сделано,э.Поче

му,104 

я
н

в
а

р
ь

 

«Степи саван-

ны начинаются 

там, где закан-

чиваются 

степи» 

 

Э «Чуд. 

Планета Земля» 

«Север –

царство льда и 

снега» 

 

Д.п.»Где чей 

дом?Э..Арктика 

Э.Чуд.планета 

Зенмля 

«Как живут 

наши пернатые 

друзья зимой» 

 

 

 

Да.знак.мир 30-

35,Д.п.э1 

«С голубого 

ручейка 

начинается 

река…» 

 

Д.и.Ловись 

рыбка,Моя 1-я 

книга о природе 

«Что такое 

огонь?» 

 

 

 

 

Видеофильм, 

Д.п.э.№3 

«Колыбельная 

из двух слов» 

 

 

 

 

Атлас Чуловек, 

Д.п.э.№4 

«Комнатные 

растения – 

забота людей» 

 

 

 

Д.и. «Времена 

года» 

«Зимняя сказка 

– узоры на 

окнах» 

 

 

Почемучка,150 

Уч.хрестом.24-

25 

ф
ев

р
а

л
ь

 

«Под водой и 

над водой» 

(очищ. воды46) 

 

 

 

«Моя пер.книга 

о природе» 

«Гиганты и 

невидимки мо-

рей и океанов» 

 

 

Э.Почемучек,11

6-117, ракушки, 

буклеты 

«Лес -как 

экологическ. 

система» (этажи) 

 

 

 

Д.и.цветы,  

Д.п.э.№1 

«Животный мир 

Сибири» 

(пищевые це-

почки) 

 

Плакаты, 

открыткиД.п.э.

№2 

«Как животные 

приспосаб. к 

зиме» (змея 

меняет кожу) 

 

 

Д.п.э.№3,Звери 

«3сост.воды:св-

ва,использ.,охр

ана 

Почему не 

тонут айсберги. 

 

 

Эксп.стр.78 

«Составление 

описательных 

рассказов о 

зиме» 

 

 

 

рисунки 

«Если хо-

чешь быть 

здоров»(хлеб, 

плесень) 

 

Д.п.э.№4, 

Модель ч-ка 

м
а

р
т
 

«Как 

поссорились 

март и 

февраль» 

 

 

Пазлы, 

Д.п.э.№1 

«Загадки 

природы» (лес, 

луг, пустыня, 

водоём) 

 

 

 

Д.п.э.№3 

«История 

Земли» 

 

 

 

 «Наша земля» 

(Карта, глобус, 

атлас). 

«Почему вымер-

ли динозавры? 

 

 

 

 

Э.Почему,5-31 

«Комнатные 

растения – 

спутники 

жизни» 

 

 

Д.и.»Растения»,

Д.п.э.№2 

«Как  растёт 

человек» 

 

 

 

 

Д.п.э.№4,Атлас

,Семья 

«Весна – весне 

дорогу»(весенн

ие работы, 

прилёт грачей) 

 

 

 

Д.и.Первоцвеы 

«Планета 

Земля» 

 

 

 

 

 

Карта 

звёздного неба 

а
п

р
ел

ь
 

«Кто такой 

человек» (про 

злаза) 

 

 

 

 

Д.п.э.№3 

«Почему земля 

кормит» 

 

 

 

 

 

Д.п.э.№2 

«Весёлые 

стёклышки» 

 

 

 

 

С.51эк-ты 

Тугушева 

«Почему 

исчезает живое в 

наше время» 

 

 

 

Земля56-60 

Чуд.пл.Земля58 

«Солнце -

огненное 

светило» (из 

чего состоит 

луч) 

 

э.115-Радуга 

Э.Астр-я 

К первоцве- 

там в гости» 

 

 

 

 

Насекомые 

Шорыгина 

«Зелёная апте-

ка» (лекарств. 

раст.) 

 

 

 

Бондаренко, 

осень 6-7 

« Путешествие 

по Октяб. 

району» 

 

 

 

Фильм, карта, 

открытки 



 

 

С р е д н я я     г р у п п а 
№ 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

се
н

т
я

б
р

ь
 

«Вводная НОД» 

(знакомство с детьми и 

кабинетом) 

 

 

 

«Наши друзья – обитатели 

живого уголка» (Э.Кошка: 

слух, вкус, нюх, чувства) 

 

Речев. Игра «опиши», «Назови 

лаского», Картины с изобр. 

Кошек.(кролики, черепахи, 

ежи) 

«Составление 

описательных рассказов об 

овощах и фруктах» 

 

 

Картинки, муляжи, 

наглядные пособия, 

Д.п.э.1,р.р.285 

«Золотой колосок» 

 

 

 

Колосья, хлебобулочные 

изделия, картинки с 

изображением работы в 

поле. 

о
к

т
я

б
р

ь
 

«Золотая осень» - 

экскурсия в школьный 

парк. 

 

 

 

Шорыгина «Времена года» 

«Беседа о насекомых – в гостях 

у пчёлки» 

 

 

Д.п.э.№2,р.р.202,205,206,215,2

40. 

Игрушки, картинки, буклеты. 

Шорыгина «Насекомые» 

«Раз грибок, два грибок»… 

 

 

 

 

Муляжи,картинки,лото 

«Грибы» д/и «Съёдобное-

несъедобное». 

«Как птицы готовятся к 

зиме» 

 

 

Шорыгина «птицы», 

картины зимующих птиц и 

перелётных, д/и «Летает-

нелетает» 

н
о

я
б

р
ь

 

«Зачем ежу колючки?» 

 

 

 

Шорыгина 

«Звери»,картина Ежиха с 

ежатами,д/и «Где чей 

дом?» 

«Длинноухий и пушистый – 

кто это?» 

 

 

Шорыгина «Звери», «Зайчиха с 

зайчатами», «Кролики», д/и 

«Где чей дом?» 

«Беседа о подготовке к 

зиме диких животных» 

 

 

 

 

Д.п.э.№2,д/ф,д/и «Зоопарк» 

«Сравнение комнатных 

растений» (как поливать) 

 

 

Д.п.\.№1, лото «Цветы», 

картины «Уход за 

комнатными растениями» 

д
ек

а
б

р
ь

 

«Я – человек», (какие мы) 

 

 

 

Атлас, Фотографии, 

д/и«Вижу, слышу, 

ощущаю» 

«Наш знакомый незнакомец – 

золотистый хомячок» 

 

 

 

«Мои любимцы», «Мы» с.88, 

д/и «Мама, пап, я» 

«Как живут растения 

земли» 

 

 

 

Д.п.э.№1,Шорыгина 

«Растения», р.р.28-29 

«Рассматривание и 

сравнивание воробья и 

вороны» 

 

 

Д.п.э.№2, р.р. с38, 

Р.и. «Назови детёнышей» 

я
н

в
а

р
ь

 

«Это маленькое чудо – 

говорящий попугай» 

 

 

 

Картина, Живой попугай, 

открытки, Э.в ст. гр.№ 

«Солнце» 

 

 

 

 

Карта солнечной системы, 

модель 

«Вода нужна всем» 

(э.с водой, снегом, льдом, 

защитные свойства снега) 

 

 

Рыжова, Э.культ.78, игры с 

водой 

«Мы едем в зоопарк» 

 

 

 

 

 

Вахрушев с. 184 

ф
ев

р
а

л
ь

 

«Кто на свете ходит в 

каменной рубахе» 

(сравнение водной и 

сухопутной) 

 

 

Э.с.30, «Мои любимцы», 

Э.Б.№3 

«Воздух» 

 

 

 

 

 

 

Э.с воздухом. 

«Беседа о  домашних 

животных» 

 

 

 

 

Иллюстрации, картины, 

«Ферма», Д.п.э.№2 

«Как узнать растения» 

(кустарники, деревья, 

травы) 

 

 

Таб. « Растения», 

Д.п.э.№1,Шорыгина 

«Растения» 

м
а

р
т
 

«Кто и как живёт под 

водой?» (наблюдение за 

рыбкой) 

 

 

Э.культура 81,д/и «Ловись  

рыбка»,Э.в ст.гр. февраль 

«Удивительная встреча с 

царевной лягушкой» 

 

 

 

Э.Б.№7 зима, картины, 

иллюстрации 

«Жизнь диких зверей 

весной» 

 

 

Д/и «Зоопарк», р.р.221,230, 

Д.п.э.№2, Шорыгина 

«Звери» 

«Посадка гороха в уголке 

природы» 

 

 

(Семена сух. И проро-

щенные, необходимость 

света),  Д.п.э.№1 

м
а

й
 

«Весенние 

заботы птиц» 

(как маск.с.103 

э.6-7) 

 

 

Видеофильм, 

Шорыгина 

Птицы 

«Что такое 

природа живая 

и неживая» 

 

 

 

 

 

Э.Б.с.40 

«Берегите эти 

земли, эти 

воды…» 

 

 

 

 

Плакаты  в 

Защиту прир. 

«Составл. 

Экоцепоч.» 

 

 

 

 

 

 

Э.Б.6-7Зима№9 

История 

России, (герб, 

флаг, гимн) 

 

 

 

 

 

Политплакаты 

«Кто главный в 

лесу» 

 

 

 

 

 

 

ЭБ.6-7№5весна 

«Я-человек» 

 

 

 

 

 

 

 

6-7Б.№6 весна 

«Викторина 

Эрудитов» 



а
п

р
ел

ь
 

«На весенней полянке, 

одуванчик» (встреча с 

насекомыми) 

 

 

 

Э.Б.№11 « Весна» 

«Составление описательных 

рассказов о комнатных 

растениях» 

 

 

 

Д.п.э.№1 апрель 

«Заботы птиц весной» 

 

 

 

Грачи прилетели,р.р.111-

113,Д.п.э.№2 апрель, 

Шорыгина «Птицы» 

«Город детства – 

Новосибирск» 

 

 

 

 

Открытки, картины 

м
а

й
 

«Семья» 

 

 

 

 

 

Аджи №8 апрель 

«Весна – красна» времена года 

 

 

 

Загадки, Аджи4-5 март, д/и 

«Врем. года», Шорыгина 

«Времена года» 

«Путешествие в весенний 

парк» (речка-реченька) 

 

 

 

 

Аджи №8 май, №1 май. 

Подведение итогов, 

викторина. 

 

С т а р ш а я    г р у п п а 
№ 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1 2 3 4 5 6 7 8 

се
н

т
я

б
р

ь
 

«Вводная 

НОД» (Как я 

провёл лето) 

 

 

 

Э.Б.5-6 №1 

По рисункам 

« Как всё 

живое растёт» 

(животные 

живого 

уголка) 

 

 

 

Д.п.э.№1 

«Откуда хлеб 

пришёл» 

 

 

 

Колосья, 

хлебобул.изд., 

Д.п.э.№2 

«Во саду ли, в 

огороде…» 

 

 

 

 

Муляжи, 

Д.п.э.№2,Э.Б. 

«Учись жалеть и 

беречь» 

 

 

 

 

 

Э.Волч.ст.гр.№2 

Экс-ты: св-ва 

воды, 3 сост. 

опыты с 

водой 

(хол.гор.цвет) 

 

 

Рыжова 

«Что такое 

заповедник? 

Красная 

книга» 

 

 

Волч. Стр14-

20 

«Грибное 

царство» 

(сост. Почвы 

в зав. От t.) 

 

 

Муляжи,Э.Б. 

Стр 38 

о
к

т
я

б
р

ь
 

«Викторина 

Осень» 

 

 

 

 

 

Э.Волч.с.31 

«Чей дом в 

лесу» (почему 

настала 

тишина) 

 

 

Э.Б.5-6,зима 

№1,диаф. 

«Дом подкры-

шей голубой» 

(рассы и на-

родности) 

 

 

Карты, 

планшеты 

«Беседа о дом. 

жив.» 

(животново-

ды, село,ху-

тор) 

 

 

Д.п.э.1 Ферма 

«Расскажи о 

своих домаш-

них питомцах» 

 

 

 

 

Д.п.э.№2,фотогр. 

«Чудесное яб-

локо или зер-

кало души» 

 

 

 

Атлас, 

Д.п.э.№3 

«Речка, ре-

ченька, 

река» 

 

 

Д.п.э.с.132 

Д/и Ловись 

рыбка 

«Планеты 

солнечной 

ситемы, 

Солнце» 

 

Э.Б.6-

7,с132,карта 

зв. неба 

н
о

я
б

р
ь

 

«Жизнь ежа в 

лесу и в жи-

вом уголке» 

(подг. к зиме) 

 

 

 

«Мои Любим. 

«Кролик – 

длинноухий 

братец зайца» 

 

 

 

Э.Б.№2, карт 

Зацы, Домино 

«Рассматрив. и 

сравн. ком. 

раст» 

 

 

 

Д.п.э.№2, игра 

«Раст» 

«Как узнать 

птиц» (тайны 

птичьего мира 

разн. стран) 

 

 

Э.ст.гр.нояб1, 

3,4 

«Фауна Сибири» 

 

 

 

 

 

«Фауна Новос. 

Обл» 

«У растений 

тоже есть 

детки» 

 

 

 

Семена раст. 

Д.п.э. с.71 

«Кто живёт в 

реке, озере» 

 

 

 

 

Д.п.э.№4,игр 

«Ловись рыб 

«Самая бы-

страя улитка 

в мире»(слух) 

 

 

 

Д.п.э.с.204, 

Атлас Чел. 

д
ек

а
б

р
ь

 

«За что их 

назвали 

грызунами» 

 

 

 

 

Диаф.,картины 

«Кто от зимы 

не улетел» 

 

 

 

 

Э.Б.зима№3,8 

Э.ст.гр.№3 

«Беседа о 

снеге»  (Э. с 

водой, сне-гом, 

льдом) 

 

 

 

Д.п.Э.№3 

«Рассматрива

ние и 

сравнение 

лисы и 

собаки» 

 

 

Д.п.э.№1 

«Живот. наши 

помощники» 

 

 

 

 

Картины, 

Э.ст.гр.№1,2 

«Новосибирск 

– мой город» 

 

 

 

 

Карты, атлас, 

открытки 

«Экол. 

викторина – 

знатоки 

природы» 

 

 

 

Д.п.э.№4 

«Путешестви

е в канун 

Нового года» 

 

 

 

 

Э.Б.зима№4 

я
н

в
а

р
ь

 

«Попугай и 

канарейка – 

гости из 

тёплых стран» 

 

 

Э.ст.гр.нояб№2 

Э.Э.с.60 

Беседа «Зи-

мой в лесу» 

 

 

 

 

Д.п.Э.№1, 

картины, илл. 

«Флора 

Сибири» 

(растение, как 

живое сущ.) 

 

 

 

Д.п.Э.№2с.163 

«Для чего 

человеку 

нос?» 

 

 

 

Атлас, 

Д.п.э.№3 

День эк-та: как 

увидеть , услы-

шать воз-дух,св-

ва  возд. 

 

 

Э.Б.№10-11, 

Экс.с.64 

День эк-та: 

Магнит, 

молния. 

 

 

 

Всё обо вс83 

Вахр.91,112 

 

 

 

каникулы 

 

 

 

каникулы 

ф
ев

р
а

л
ь

 

«Кто на себе 

свой дом но-

сит» (сухоп. 

иморск. череп.) 

 

 

 

Э.Б.№3весна, 

Э.Э.30,91 

«Знакомство с 

Октябрьским 

районом» 

 

 

 

 

 

Док. фильм 

«Знакомство с 

животными 

холодных и 

жарких стран» 

 

 

Д.п.э.№2кар-ны 

Моя 1 книга о 

прир. 

«Наши умные 

помощники 

органы 

чувств» 

 

 

 

Д.п.э.с.225, 

Атлас 

«Морские 

чудеса» 

 

 

 

 

Э.Э.128, раку-

шки,планшет, 

«Почему»,119 

«Москва - 

сто-лица 

нашей 

Родины» 

 

 

 

 

Вахр.с.132 

«Экскурсия  

зимн.парк» 

(обоб.занят  

о Зиме) 

 

 

 

Д 

.п.э.№3 

День эк-та: 

1.свет и тень 

2.солнечные 

зайчики 

3.театр теней 

 

 

 

Эксп.с.21 

м
а

р
т
 

«Здравствуй, 

Весна!» 

 

 

 

Э.ст.гр.№1,2 

Д/и «времена 

года» 

«Удивит.при-

ключ. с лягу-

шкой» (Разв.) 

 

 

 

Э.Б.№7, карт, 

Иллюстр. 

«Кто умеет 

жить под 

водой?» 

 

 

 

Э.ст.гр. 

февраль 

« В гостях жи-

вотные» 

(обоб) 

 

 

 

Д.п.э.№1 

Д/и «Зоопарк» 

«Сравнение 

диких и дом. 

животных» 

 

 

 

 

Э.Б.6-7,с.90 

«Муравьи -са-

нитары леса» 

 

 

 

 

Д.п.э.№4,бук-

леты,карт. 

«Посадка 

семян овса и 

гороха» 

 

 

 

 

Э.Б.№6 

«Что и как 

человек ест?» 

 

 

 

 

Д.п.э.№6, 

Атлас 



а
п

р
ел

ь
 

«Путешествие 

с комн. раст.» 

 

 

 

 

Д.п.э.№1,Э.Б.5 

весна 

«Почему у 

кактуса ко-

лючки ? 

 

 

 

«А знаете ли 

вы?» 

«Экологическая 

сказка «Ручеёк» 

 

 

 

 

 

Д.п.э.№1 

«Первоцветы» 

 

 

 

 

 

Э.ст.гр.№4, 

карт, иллюстр. 

«Лесная аптека» 

 

 

 

 

 

Вахр.с.92, 

Д.п.э.247 

«Насекомые и 

цветы вес-

ной» 

 

 

 

Э.ст.гр.№1,2 

Видеофильм 

«О чём вес-

ной поют 

птицы?» 

 

 

 

Видеофильм, 

Э.ст.гр.№4 

День эк-та: 

«Вода…очищ

ение» 

 

 

Рисунки с 

выводами 

май 

м
а

й
 

«Чем люди 

отлич. др. от 

др.?» 

 

«Если хочешь 

быть здор.»100 

«Таинств. 

Мир насек» 

 

 

 

Э.ст.гр.№3май 

«Что такое 

огонь?» 

 

 

 

Д.п.э.с.303 

Рассматрив. 

комн. раст.» 

 

 

 

Э.Б.№10 

«Экологические 

сказки» 

«Помощники 

в путеш.» 

 

 

С.112 Вахр. 

Компас,карта 

«Земля-наш 

общий дом» 

(плакаты) 

 

 

Э.Б.6-7с. 36 

«Обобщающе

е занятие о 

весне» 

 

Э.Б.№12 

весна 

Условные обозначения: Дпэ – О.А.Воронкевич «Добро пожаловать в экологию»; БЭ – большая энциклопедия; «Почему» - 

энцикл.;Эк. Ст гр. – Волчкова, Степанова 

 

Разработано: Мезько Ириной Геннадьевной, воспитателем высшей квалификационной категории МКДОУ ЦРР –д/с№ 501 


